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1. निम्िनिनित में स ेकोिसा जोड़ा सही िही है? 

(a) हरभजि नसिंह ---- कबड्डी  

(b) साइिा िहेवाि ---- बेडनमिंटि 

(c) सानिया नमजाा --- टेनिस 

(d) नवराट कोहिी ----- निकेट 

click here for details 

2. गैरी कास्पारोव का िाम नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) फुटबॉि 

(b) हॉकी 

(c) िोि टेनिस 

(d) शतरिंज  

click here for details 
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3. जािशेर िािं नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) पोिवास्ट 

(b) स््वेश  

(c) िोकायि 

(d) निकेट 

click here for details 

4. जसपाि राणा निम्िनिनित में स ेनकस िेि स ेसबिंि है? 

(a) भारोतोिि 

(b) तीरिंदाजी 

(c) मु् केबाजी 

(d) निशािबेाजी  

click here for details 

5. गीत सठेी नकस िेि के साथ जुडा हुआ है? 

(a) नबनियडसा  

(b) निकेट 

(c) हॉकी 

(d) शतरिंज 

click here for details 
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6. इयाि थोपे नकस िेि स ेसबिंि है? 

(a) बडेनमिंटि 

(b) शतरिंज 

(c) तैराकी  

(d) स््वेश 

click here for details 

7. डेनवड बेकहम नकस िेि स ेजुड़े हुए है? 

(a) निकेट 

(b) हॉकी 

(c) फुटबॉि  

(d) टेनिस 

click here for details 

8. अन्जू बी. जोजा का सबिंि नकस िेि स ेहै? 

(a) उच्ची कूद 

(b) िम्बी कूद  

(c) शॉट पुट 

(d) कबड्डी 

click here for details 
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9. सानिया नमजाा नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) टेनिस  

(b) बेडनमिंटि 

(c) हॉकी 

(d) वािीबॉि 

click here for details 

10. टाइगर वुड नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) गोल्फ  

(b) हॉकी 

(c) पोिो 

(d) बेडनमिंटि 

click here for details 

11. सायिा िहेवाि नकस िेि स ेजुडी है? 

(a) तीरिंदाजी 

(b) टेनिस 

(c) बडेनमिंटि  

(d) कुश्ती 

click here for details 
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12. नहिा नसिु नकस िेि स ेसबिंि रिती है? 

(a) निशािबेाजी  

(b) तीरिंदाजी 

(c) भारोतोिि 

(d) मु् केबाजी 

click here for details 

13. माइकि जॉडाि मखु्यत नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) बेसबॉि  

(b) वािीबॉि 

(c) हेंडबॉि 

(d) बास्केटबॉि 

click here for details 

14. पिंकज आडवाणी का िाम नकस िेि स ेजुडा है? 

(a) नबनियडसा  

(b) बोन्सिंग 

(c) निकेट 

(d) बेडनमिंटि 

click here for details 
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15. निम्िनिनित में स ेनकसका मिे सही िही है? 

(a) सानिया नमजाा---- टेनिस 

(b) साइिा िहेवाि ---- बेडनमिंटि 

(c) मैरी कोम ---- बोन्सिंग 

(d) पिंकज आडवाणी ---- कुश्ती  

click here for details 

16. अिातोिी कापोव का िाम नकसस ेसबिंनित है? 

(a) फुटबॉि 

(b) हॉकी 

(c) िोि टेनिस 

(d) शतरिंज  

click here for details 

17. तानिया सचदेव ि ेनकस िेि स ेनिनसनि िाप्त की है? 

(a) शतरिंज  

(b) निकेट 

(c) टेनिस 

(d) तैराकी 

click here for details 
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18. एिंडी मर ेनकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) हॉकी 

(b) नककेट 

(c) बडेनमिंटि 

(d) िॉि टेनिस  

click here for details 

19. भारतीय नििाड़ी गगि िारिंगे नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) तीरिंदाजी 

(b) एयर रायफि शूनटिंग  

(c) कुश्ती 

(d) बेडनमिंटि 

click here for details 

20. पी.वी.नसिु का िाम नकस िेि स ेजुडा हुआ है? 

(a) शूनटिंग 

(b) मु् केबाजी 

(c) तैराकी 

(d) बेडनमिंटि  

click here for details 
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21. कणाम मल्िेश्वरी नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) टेनिस 

(b) तैराकी 

(c) एथिेनट्स 

(d) भारोतोिि  

click here for details 

22. जो रुट नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) निकेट  

(b) टेनिस 

(c) मु् केबाजी 

(d) इिमे स ेकोई िही 

click here for details 

23. विेोड्रोम नकस िेि स ेसबिंनित है? 

(a) टेनिस 

(b) तिवारबाजी 

(c) मु् केबाजी 

(d) साइन्ििंग  

click here for details 
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24. मु् केबाजी का िेि पररसर ्या कहिाता है? 

(a) ररिंग  

(b) ररिंक 

(c) रजे 

(d) िोस 

click here for details 

25. घुड़सवारी का िेि पररसर नकस िाम स ेजािा जाता है? 

(a) एररिा  

(b) ग्रीन्स 

(c) विेोद्रोम 

(d) डायमिंड 

click here for details 

26. निशािबेाजी और तीरिंदाजी का िेि पररसर नकस िाम स ेजािा जाता है? 

(a) रेंज  

(b) ररकिं  

(c) ररिंग 

(d) कोसा 

click here for details 
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27. स्केनटिंग िेिे जाि ेवािे स्थाि को कहा जाता है? 

(a) ररिंग  

(b) ररिंक 

(c) एररिा 

(d) ग्रीन्स 

click here for details 

28. आइस हॉकी का िेि पररसर कहिाता है? 

(a) एररिा 

(b) ररिंक  

(c) मैट 

(d) ग्रीन्स 

click here for details 

29. नकस िेि का िेि पररसर डायमिंड कहिाता है? 

(a) हेंडबॉि 

(b) सॉफ्टबॉि 

(c) काफा बॉि 

(d) बेसबॉि  

click here for details 
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30. नकस िेि का िेि पररसर कोसा कहिाता है? 

(a) पोिो 

(b) गोल्फ  

(c) आइस हॉकी 

(d) रग्बी 

click here for details 

31. तैराकी का िेि पररसर है? 

(a) टे्रक 

(b) नफल्ड 

(c) पुि  

(d) एरीिा 

click here for details 

32. निम्ि में स ेकोिसा जोड़ा गित है? 

(a) व्यायाम ----टे्रक 

(b) बेसबॉि ---कोटा  

(c) गोल्फ ---- कोसा 

(d) कुश्ती ---- अिाडा 

click here for details 
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33. सही समुेनित है? 

(a) आइस हॉकी ----- डायमिंड 

(b) बेसबॉि ------- एरीिा 

(c) निशािबेाजी ---- रेंज  

(d) मु् केबाजी ---- ग्रीन्स 

click here for details 

34. निकेट में नपच की िम्बाई नकतिी होती है? 

(a) 22 मीटर 

(b) 20.12 मीटर  

(c) 20 गज 

(d) 20.12 गज 

click here for details 

35. निकेट में ियकु्त गेंद की पररनि होती है? 

(a) 22.4 समेी - 22.9 समेी  

(b) 21.69 समेी - 22.4 समेी 

(c) 21.71 समेी - 22.5 समेी 

(d) 22.61 समेी - 23.1 समेी 

click here for details 

https://www.edurelation.com/sports-gk-questions-in-hindi.php


36. निकेट में बल्िे की अनिकतम अिमुत िम्बाई नकतिी होती है? 

(a) 32 इिंच 

(b) 36 इिंच 

(c) 38 इिंच  

(d) 42 इिंच 

click here for details 

37. निकेट में भूनम स ेस्टम््स की ऊचाई होती है? 

(a) 22 इिंच 

(b) 25 इिंच 

(c) 27 इिंच  

(d) इिमे स ेकोई िही 

click here for details 

38. निकेट में ियकु्त गेंद का वजि होता है? 

(a) 159.9 ग्राम स े163 ग्राम  

(b) 169.9 ग्राम स े173 ग्राम 

(c) 59.9 ग्राम स े63 ग्राम 

(d) 159.9 ग्राम स े169 ग्राम 

click here for details 

https://www.edurelation.com/sports-gk-questions-in-hindi.php


39. फुटबॉि में गोि पोस्ट की चोड़ाई होती है? 

(a) 2.66 मीटर 

(b) 3.66 मीटर 

(c) 4.26 मीटर 

(d) 7.32 मीटर  

click here for details 

40. हॉकी के मैदाि में गोि पोस्ट की चोड़ाई होती है? 

(a) 1.66 मीटर 

(b) 2.66 मीटर 

(c) 3.66 मीटर  

(d) 4.66 मीटर 

click here for details 

41. बेडनमिंटि में िटे की जमीि स ेउचाई होती है? 

(a) 1.50 मीटर 

(b) 1.55 मीटर 

(c) 1.59 मीटर  

(d) 1.65 मीटर 

click here for details 
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42. िॉि टेनिस में ियकु्त गेंद का वजि होता है? 

(a) 2.40 ग्राम - 2.53 ग्राम 

(b) 24 ग्राम -35 ग्राम 

(c) 36.5 ग्राम - 52.9 ग्राम 

(d) 56.7 ग्राम - 58.5 ग्राम  

click here for details 

43. िो-िो मैदाि में नकतिी िोस िेंस होती है? 

(a) 5 

(b) 6 

(c) 7 

(d) 8  

click here for details 

44. निम्ि में स ेनकस िेि मैदाि का आकार सबस ेबड़ा होता है? 

(a) निकेट 

(b) पोिो  

(c) फुटबॉि 

(d) बेसबॉि 

click here for details 
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45. मैराथि दोड़ में नकतिी दुरी तक दोड़िा होता है? 

(a) 40.195 नकमी 

(b) 42.195 नकमी  

(c) 41.195 नकमी 

(d) 42.915 नकमी 

click here for details 

46. हॉकी में पेिाल्टी स्ट्रोक नकतिी दुरी स ेमारा जाता है? 

(a) 8 गज  

(b) 10 गज 

(c) 11 गज 

(d) 12 गज 

click here for details 

47. मैराथि दोड़ की दुरी होती है? 

(a) 22 मीि 385 गज 

(b) 24 मीि 385 गज 

(c) 26 मीि 385 गज  

(d) 26 मीि 585 गज 

click here for details 
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48. ओिनम्पक िेिो में तेराकी के स्वीनमग पुि में कुि नकति ेिेि होते है? 

(a) 6 

(b) 8  

(c) 9 

(d) 10 

click here for details 

49. शतरिंज के एक बोडा में नकति ेवगा / िाि ेहोते है? 

(a) 54 

(b) 64  

(c) 56 

(d) 72 

click here for details 

50. पूणा आकार के गोल्फ के मैदाि में नकतिी सिंख्या में होल्स होते है? 

(a) 20 

(b) 25 

(c) 30 

(d) 18  

click here for details 
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